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Viviendo en la Totalidad: Suscitando la Luz Interior
Amor y Armonía

 “El amor es el valor más poderoso
  que posee el mundo, y sin embargo
  es el más humilde que uno se imaginaría.… “

  Mahatma Gandhi

          “Componemos la música de nuestras vidas. 

 Pensamiento a considerar: ¿En qué formas contribuyo 
constructivamente a la armonía universal a través de mis 
acciones cotidianas?”

Afirmaciones a Contemplar

✴ Mi corazón se une a cada corazón de la familia humana. 
✴ Soy un flujo de luz y esa nueva vitalidad se está abriendo a la compasión y al 

amor.

Bienvenidos

 Es un gusto darles la más cordial bienvenida al círculo de Travesía en Paz a 
nuestros nuevos amigos en la República Checa, Estados Unidos de América,  
Sudáfrica, Reino Unido,  Guinea-Bissau, Nigeria, Barbados, Malawi, Nueva Zelanda, 
Ghana, Trinidad y Tobago, Antillas Holandesas, Australia, Mauricio, Singapur, 
Malasia, Turquía, Zimbabwe, Canadá e Irlanda.

www.WholenessInLiving.net

Conferencia sobre la Unidad 2012

sigue en página 2

‘Quien tiene la vivencia de la unidad de la vida ve su 
propio Ser en todos los seres, y todos los seres en su propio 
Ser y mira todo con una mirada imparcial.’

 El Buda – Príncipe Siddhartha Gautama, 563-483 BC

http://www.WholenessInLiving.com/english/
http://www.WholenessInLiving.com/english/
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Viviendo en la Totalidad – libro electrónico en inglés

 Con gran alegría y entusiasmo compartimos la noticia de que el libro de Mayte 
en inglés, Wholeness in Living: Kindling the Inner Light ha 
sido publicado como libro electrónico.

 Actualmente se encuentra disponible en Amazon y 
se puede bajar de la Biblioteca: Kindle Owner's Lending 
Library.  Aquí puedes ver detalles de este programa.

 Para celebrar esta ocasión especial, el libro 
electrónico en inglés se podrá bajar gratuitamente en 
Amazon (empleando el lazo inmediatamente arriba) del 
1º al 3 de Marzo de 2012. 

 ¡Por favor comparte la noticia con tus amigos y 
familiares, difundiendo la palabra conforme te sientas 
inspirado(a) a hacerlo!

Conferencia sobre la Unidad 2012  (desde pág. 1)

El Pozo del Caliz en Glastonbury, Inglaterra, celebrará la Conferencia sobre la 
Unidad el 9 y 10 de Junio como una oportunidad para desarrollar ideas existentes y 
compartir nuevas ideas acerca de la unidad conforme trabajamos juntos hacia un 
mundo donde podemos vivir en paz unos con otros y en armonía con la naturaleza. 

Los oradores y facilitadores de sesiones invitados a la Conferencia incluyen a 
Ervin Laszlo, Satish Kumar, Flo Aeveia Magdalena y otros oradores y autores 
internacionales.  A través de la exploración de cómo sería una sociedad global unificada, 
los participantes revisarán y experimentarán, a nivel personal, su propio entendimiento 
sobre la unidad a través de su propia expresión, compartiendo y preguntando.  Esto se 
logrará a través del diálogo con los oradores; escritura creativa, ambas en prosa y 
poesía; o compartiendo sabiduría.

Algunas de las sesiones incluirán:

“Diario sobre la Unidad” - ¿Alguna vez has deseado intentar la escritura creativa?  
¿Tienes pasión por la prosa?

“Tu Historia” – Escuchar, compartir y explorar la sabiduría que se gana a través del 
sendero de la vida.  ¿A dónde te ha llevado tu sendero?

“Collage Comunitario” – Crea un collage con imágenes, palabras, colores y texturas.

“Viviendo en la Unidad” - ¿Qué necesitamos cada quién para llevar a cabo nuestra parte 
en el nacimiento de una nueva era de consciencia?

“Un Mundo, Una Gente, Una Voz: Un poema de Unidad” - ¿Alguna vez has deseado crear 
poemas que expresen cómo te sientes?  ¿Eres un poeta consumado dispuesto a compartir tus 
propias palabras y sabiduría?

“Atención, Intención y Meditación” – Una experiencia del profundo poder y sentido de 
conexión durante una meditación en grupo.

http://www.wholenessinliving.com/english/maytes-book/
http://www.wholenessinliving.com/english/maytes-book/
http://www.amazon.com/dp/B0075CFCB8
http://www.amazon.com/dp/B0075CFCB8
http://www.chalicewell.org.uk/index.cfm/glastonbury/Events.Details/event_id/265
http://www.chalicewell.org.uk/index.cfm/glastonbury/Events.Details/event_id/265
http://www.chalicewell.org.uk/index.cfm/glastonbury/Events.Details/event_id/265
http://www.chalicewell.org.uk/index.cfm/glastonbury/Events.Details/event_id/265
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Noticias de los Amigos de Peregrina de Paz

Trabajo editorial al libro de Peregrina de Paz en español

 Nuestro amigo, Ignacio Vargas ha dedicado su entusiasmo a editar el libro de 
Peregrina de Paz que Mayte Picco-Kline tradujo al español hace un par de décadas.  Él 
nos dice, “me alegro que haya podido servir en mi afán porque el mensaje de paz llegue 
a todos los rincones de los hispanoparlantes.  He sido docente de literatura y filosofía 
con bachilleres en Colombia y he desarrollado cierto sentido de análisis para detectar el 
buen lenguaje”.
 El libro de Peregrina de Paz se ha beneficiado 
grandemente con la labor de Ignacio y sus sugerencias se 
implementarán en la versión electrónica que compartimos en 
el sitio de los Amigos de Peregrina de Paz.  Él está terminando 
un libro que llamará “Reflexiones Pedagógicas” en el que 
plasma toda su experiencia de vida acumulada.  Ignacio busca 
la belleza donde se encuentre.  El nos dice: “Las palabras de 
Peregrina de Paz se han convertido para mí en una guía Ignacio Vargas en Chaguacá, Colombia

espiritual, igual o superior a lo que en algún momento de mi vida aprendí de mis 
maestros de Etica.  Reciban mi saludo cordial, mi voz de aliento y el compromiso de 
que donde me encuentre siempre hablaré en pro de la paz y de quienes me dieron la 
oportunidad de conocer a este ser privilegiado que, contra todo lo esperado, trato de 
cambiar la historia por una historia nueva de armonía y crecimiento integral”.

Libro en Francés en Canada

 Daniel Simard ha colaborado con los Amigos de Peregrina de Paz por muchos 
años, distribuyendo el libro de Peregrina de Paz en francés desde Montreal, Canadá.  
Daniel y su hermana laboraron juntos en la traducción al francés del libro que 
anunciamos en nuestro sitio, y gracias a Daniel y su amigo Maxence, ésta versión 
puede bajarse ahora en teléfonos celulares.

 Le pedí que compartiera su historia para que nosotros le conociéramos mejor.  En 
sus propias palabras: “Desde el momento en que empecé a leer a Peregrina de Paz, me 
gustó su simplicidad y la universalidad de sus principios.  Aprecio la forma en que ella 
explica las dos naturalezas que llevamos dentro, con ejemplos que pueden relacionarse 
con la vida cotidiana.  Cuando empecé a leer el libro, mi interés en aspectos espirituales 
estaba re-emergiendo.  Soy abierto a muchos tipos de espiritualidad, pero Peregrina de 
Paz siempre tendrá un lugar especial en mi corazón, ya que pienso que ella fue 
directamente, con gran simplicidad, a las verdades fundamentales.  Entre ellas, sentí la 
confirmación de una de ellas cuando estaba concluyendo la traducción.  Peregrina de 
Paz estaba diciendo que cuando haces algo bueno, sólo por el placer de dar un servicio, 
muchas veces experimentas una amable respuesta en formas que nunca esperabas.  En 
mi caso, hice la traducción solamente para dar mi pequeña contribución a quienes sólo 
pueden leer francés pero la respuesta inesperada de este proceso fue que me hizo 
recordar muy bien todo lo que ella dijo, todas esas verdades fundamentales, sin 
siquiera notarlo (debido a las numerosas revisiones para asegurarme que la traducción 
era correcta, seguido reflexionando sobre cada oración).  Leyendo y releyendo sus 
palabras constantemente por más de un año me hizo sentir muy cerca de ella, y su 
sonrisa sigue viniendo a mi mente con regularidad como una amiga que viniera a 
visitarme de vez en cuando”.

http://www.peacepilgrim.org/peregrina/aframe.htm
http://www.peacepilgrim.org/peregrina/aframe.htm
http://www.peacepilgrim.org/fr/index.htm
http://www.peacepilgrim.org/fr/index.htm


página 4 número 52

 “La compasión es el entendimiento y el amor y la aceptación de la trayectoria 
de los demás”.

   Anthea Mitchell, Inglaterra 

✲     ✲     ✲

 "Cuando vivimos en paz irradiamos a nuestro alrededor los rayos dorados de un 
sol que brilla en el horizonte”.
 
   Pedro Roblejo Ramos, Cuba

✲     ✲     ✲

 “Camina en silencio~Camina profundamente dentro de 
las huellas en la arena~”

   Carol Zengara, Estados Unidos
✲     ✲     ✲

 “Estoy viviendo en la gracia y el agradecimiento”.
 
   de 10 Intenciones para un Mundo Mejor
   compartido por Maria Talis, Holanda

✲     ✲     ✲

 “Sé que eres guiado como yo lo soy, siguiendo tu entusiasmo interno para 
descubrir tu propio camino”.
 
   Clave de la Paz y Armonía de los Hopis
   compartido por Néstor Hugo Almagro, Argentina

Mensajes de nuestros Amigos alrededor del Mundo

Socios para la Paz

 “...la paz es la totalidad creada por las relaciones apropiadas con uno mismo, 
con otras personas, otras culturas, la vida de los demás, la Tierra, y la gran totalidad 
de la cual todos somos parte”. 

~Estatutos de la Tierra 
compartido por Dot Maver, 
Presidente de la Academia Nacional para la Paz

“Paz Comienza Conmigo”
Celebración 2011 de Peregrina de Paz
Foto de Mayte Picco-Kline

Foto de Bob Kline

http://www.earthcharterinaction.org/content/
http://www.earthcharterinaction.org/content/
http://www.nationalpeaceacademy.us/
http://www.nationalpeaceacademy.us/


Expresiones Artísticas

“Cuando la gente se reúne y se une... crea las alas que se 
necesitan para dar a sus pensamientos, palabras y acciones un 
vuelo con un propósito...”

por Carole Thompson,  Estados Unidos

Rincón de Filosofía

 “El principio de inspiración enfatizado ahora es la necesidad 
especial de una anticipación consciente de aquellos valores con los 
cuales el ser puede tener su consumación espiritual”.

      Marc Edmund Jones
      Fundador de la Asamblea Sabiana
      www.Sabian.org

�    �
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 Por favor envía tus comentarios sobre la paz interior, contribuciones y expresiones 
artísticas a Mayte Picco-Kline.  Travesía en Paz se  publica trimestralmente.  Si ésta es la 

primera vez que recibes nuestra revista y deseas formar parte de nuestro círculo de  amigos, 
por favor ve aquí.

 También te invito a que explores nuestras Palabras de  Inspiración..

En la luz de la Paz,

Mayte Picco-Kline

  

http://www.Sabian.org
http://www.Sabian.org
mailto:maytepk@solarm.net?subject=Traves%C3%ADa%20en%20Paz
mailto:maytepk@solarm.net?subject=Traves%C3%ADa%20en%20Paz
http://visitor.constantcontact.com/d.jsp?m=1102788239251&amp;p=oi
http://visitor.constantcontact.com/d.jsp?m=1102788239251&amp;p=oi
http://www.wholenessinliving.com/spanish/words-of-inspiration
http://www.wholenessinliving.com/spanish/words-of-inspiration

